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EDITORIAL

ace diez afios nuestra revista se aventuré a buscar el registro ISSN ante el INDAUTOR y lo logré. En

cada niimero hemos tratado de refrendar el compromiso que esto signifca, brindando pdginas que son

el producto de un trabajo colectivo, enriquecido por la generosidad de aquellos que nos confian sus

investigaciones, reflexiones y creaciones para conformar Aportes Académicos P5. Hoy entregamos la
edicion 20 a nuestros lectores, con el gusto y la satisfaccion de haber reunido grandes textos y talentos para generar un
ejemplar de interés.

En este niimero contamos con la participacion de docentes de diversas escuelas que nos comparten algunos de
sus trabajos de investigacion o difusion. Uno de estos articulos aborda como el estudio de las cuestiones neurologicas
aplicadas a la pedagogia, la neurodiddctica, aporta elementos que permiten explicar el funcionamiento, necesidades y
potencial del cerebro para lograr un aprendizaje mds rdpido o eficiente; es decir, se plantea atender al estudiante desde
sus particularidades y no desde esquemas externos.

Continuando con el tema del aprendizaje, en el contexto académico nos encontramos ante uno de los paradigmas
mds importantes de los ultimos afios: el uso de la Inteligencia Artificial (IA). La discusion sobre su aplicacion en el aula,
ya sea por parte de docentes o alumnos, se relaciona con los limites que se deben establecer en su uso por cuestiones éticas
o de veracidad en la informacién. Por lo que se debe entender este instrumento como una herramienta de apoyo y no
como un sustituto de habilidades cognitivas o de estrategias pedagogicas o de investigacion mds confiables.

En este niimero aplaudimos la participacion estudiantil que, acomparniados y guiados por sus maestros,
comparten investigaciones destacadas, productos del Verano Cientifico 2025, mediante las cuales comprobaron
teorias y se involucraron en la redaccién académica. Asimismo, investigadores de CUCSUR y CUCOSTA nos refieren
el descubrimiento que llevaron a cabo del Pleuropyge melaquensis en aguas de Jalisco. Un hallazgo relevante que
decidieron dar a conocer a toda la comunidad universitaria, a través de Aportes Académicos P5.

Nuestros lectores también podrdn encontrar las secciones habituales que tratan temas de interés general
relacionados con literatura, matemdticas y miisica, asi como notas breves sobre eventos ocurridos en nuestra preparatoria
0 que tienen como protagonistas a nuestra comunidad académica.

Por ultimo, vale la pena mencionar dos eventos en el panorama universitario. Por un lado, tenemos la toma de
protesta de la Mtra. Karla Planter como la primera Rectora General de la Universidad de Guadalajara, evento en el cual
aprovecho para mencionar algunos de los temas prioritarios que trabajard durante su gestion, ademds del anuncio que
hizo el Gobernador Pablo Lemus Navarro, acerca de la creacion de un médulo para la Preparatoria 5. Por otro lado, no
podemos dejar de mencionar el centenario de la Refundacion de nuestra Universidad, la cual ha sido capaz de superar
tiempos complicados en la historia del pais y del Estado.

Sea pues este niimero un punto de encuentro y la oportunidad de reconocernos como comunidad y ratificar el

lema que nos caracteriza y diferencia: Piensa y Trabaja.
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Letralia P5... Con sus charros cibernéticos.
Un paseo por la musica electronica en México

Lic. Maxi Carranza
ibros de musica
abundan y en luga-
res como Argenti-
na, por ejemplo, se

produce una verdadera ava-
lancha de titulos vinculados
al llamado rock nacional, con
apariciones frecuentes, que no
dan respiro a los seguidores
del género.

En México, la editorial
de la Universidad de Guadala-
jara posee su propia coleccion
denominada “La media vuel-
ta’, que publica varios libros
musicales por afio de distintas
tematicas y autores. En ese ca-
talogo, recientemente salié la
obra titulada Con sus charros
cibernéticos. Un paseo por la musica
electrénica en México, de Juan Antonio
Vargas Barraza, un escritor tapatio.

“El texto explora la evolucién
de la musica electrénica en México des-
de sus inicios en los afios 20, influencia-
da por las vanguardias y la experimen-
tacion musical, hasta las dos primeras
décadas del siglo XXI. El texto destaca a
pioneros como Jorge Reyes y Luis Pérez,
asi como propuestas contemporaneas

como Acid Cabaret y Nortec, reflejan-

-GON-SUS CHARROS
BERNETCES

ELECTRONICA EN MEXICD

JUAN ANTONIO VARGAS BARRAZA

do la evolucién hacia un sonido nacio-
nal y global. Ademas, se reconocen las
contribuciones de mujeres en la escena
electrénica mexicana, que hoy tiene una
notable presencia internacional’, senala

el dossier de prensa del ejemplar.

Académico y melémano

El autor Juan Antonio Vargas Barraza es
ingeniero, académico de tiempo com-
pleto en la UdeG y doctor en Relaciones

y Negocios Internacionales por la Uni-

versidad Auténoma de Madrid
(Espana). También es un melo-
mano apasionado desde la época
de la escuela secundaria y cursd
la Maestria en Etnomusicologia,
cuyo trabajo de tesis gir6 en tor-
no a la historia de la musica elec-
tronica.

Ademas, formoé parte
de varias bandas tocando un sin-
tetizador analdgico, logrando asi
cierta repercusion a nivel local
con algunas de ellas. En cuanto
al volumen, la contratapa expre-
sa: “La investigacion abarca todo
el pais, destacando las contribu-
ciones de musicos. A través de
entrevistas y un cuidado anali-
sis, se retrata cdmo este género
ha encontrado su lugar tanto en gale-
rias de arte como en antros y conciertos
masivos, reflejando el dinamismo cul-
tural en México”.

Un material imprescindible
para conocer a fondo la tan criticada
musica electrdnica, sobre todo por cierta
ortodoxia rockera, y sus principales ex-
ponentes. Porque ya se sabe, en México
los charros se convirtieron en cibernéti-
cos y hace rato que estan bailando algo

mas que ritmos regionales M
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Las matematicas en...
los algoritmos predictivos de las redes sociales

Dr. Andrés Crespo Herndndez

veces pasa que justo

cuando estas pensando

en algo, Instagram te

lo muestra o también
pareciera que TikTok te conoce mejor
que tus amigos. Pero, ;por qué? No
es magia, es matemdtica. Mds exacta-
mente, son algoritmos: instrucciones
matematicas que trabajan a toda velo-
cidad para decidir qué publicaciones
ves, qué videos podrian gustarte y qué
tanto tiempo pasas en la app.

Las redes sociales que usas to-
dos los dias para entretenerte, chatear
o compartir memes, estan controla-
das por estos sistemas que analizan tu
comportamiento y tratan de predecir
tus gustos. ;Como lo logran? Todo co-
mienza con los datos. Cada vez que das
“me gusta’, ves un video completo, ha-
ces clic en una historia o simplemente
pasas de largo, estas generando infor-
macion. La estadistica se encarga de
organizar toda esa montaia de datos,
encontrando patrones y promedios
para formar tu “perfil digital”: qué te
interesa, qué te emociona, qué ignoras.

Luego entra en juego la proba-
bilidad, que ayuda al algoritmo a hacer
predicciones. Por ejemplo, si sueles ver

muchos videos de futbol y reaccionas
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a publicaciones de tu equipo favorito,
hay una alta probabilidad de que quie-
ras ver contenido parecido. Por eso la
app te lo sugiere. Asi, los algoritmos
apuestan a lo que creen que te man-
tendra mas tiempo conectado, mos-
trandote justo lo que (piensan que) te
va a enganchar.

Pero cuando hablamos de mi-
llones de usuarios y billones de datos,
todo se vuelve mds complejo. Aqui
aparece el algebra lineal, una rama
de las matematicas que trabaja con
vectores y matrices, ideales para pro-

cesar imagenes, textos, audios y toda

la informacién que compartes. Y para
unirlo todo, estd la ciencia de datos,
que combina programacion, analisis
matematico y ldgica para transformar
tus interacciones en recomendacio-
nes personalizadas. Gracias al ma-
chine learning, los algoritmos incluso
“aprenden” de ti con el tiempo y mejo-
ran sus sugerencias.

Asi que la proxima vez que
veas algo que “te aparece como por
arte de magia’, recuerda que en reali-
dad hay muchas matematicas traba-
jando detras de tu pantalla. Las mate-
maticas no solo estan en los libros de
texto: también viven en tus redes so-
ciales, decidiendo, sin que lo notes, lo
que ves todos los dias. ;No te parece

increible? m

Bibliografia:
Burrell, J. (2016). How the machine
‘thinks  Understanding opacity in machi-

ne learning algorithms. Big Data & Society.
Nature (Revista cientifica), articulo: Binns, R.
et al. (2018). “It’s reducing a human being to
a percentage’: Perceptions of justice in algori-
thmic decisions” - Nature Human Behaviour.
O'Neil, C. (2016). Weapons of Math Destruc-
tion: How Big Data Increases Inequality and
Threatens Democracy.

. (2015). The Master Algorithm:
How the Quest for the Ultimate Learning Ma-
chine Will Remake Our World. Basic Books.

Domingos, P.
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La neurodidactica:
iDespierta el cerebro de tus alumnos!

Mtra. Mayra Estrada Ydfiez

n afos recientes, la mirada a

las neurociencias ha sido la

respuesta a diversos desafios

del siglo XXI, y la educacion
no ha estado exenta a ella. Comprender
y entender informacién basica sobre
el funcionamiento del cerebro ha per-
mitido que los docentes implementen
estrategias dirigidas a generar apren-
dizajes mas solidos y profundamente
vinculados con las necesidades actuales
de nuestros alumnos, considerando sus
intereses y emociones.

La neurodidactica es un enfo-
que relativamente nuevo. Rastreando
sus primeras menciones en el afio 2003,
contempla diferentes visiones sobre
el aprendizaje que, en su generalidad,
plantea acciones que permiten la par-
ticipacion activa del estudiante en un
ambiente donde se sienta motivado para
aprender. Se trabaja partiendo desde la
nocion de que cada estudiante aprende
de forma distinta, considerando el am-
plio espectro de emociones y sensacio-
nes que experimentan. Al respecto, Frie-
drich y Preiss (2003) apuntan que “la
neurodidactica aporta explicaciones so-
bre el funcionamiento del cerebro, sobre
sus necesidades y su potencial [...] pro-

pone una serie de teorias que pueden ser

utiles para un aprendizaje mas rapido o
eficiente” Asi, la neurodidactica plantea
atender el aprendizaje desde las particu-
laridades del individuo y no desde los
esquemas externos que previamente se
le asignan al estudiante.

Estas perspectivas han puesto
en el centro del proceso de aprendizaje
a las emociones, buscando que los me-
canismos de educacién socioemocional
sean facilitadores en la comprension de
la experiencia escolar de los educandos,
desde la que el docente pueda partir
para ofrecer vias complementarias para
el autocontrol y el autoconocimiento, asi
como para la vinculacién asertiva con
sus semejantes. Ello, por supuesto, no
solo beneficia a los alumnos, sino que ha
permitido que el profesional de la edu-
cacion comprenda la estrecha relacion
entre el bienestar emocional y el apren-

dizaje, siendo asi una de las premisas

principales de la neurodidactica, donde
se interrelacionan las nociones de emo-
cién, aprendizaje, atenciéon y memoria,
que actuan ininterrumpidamente en las
acciones de la vida cotidiana.

Por otra parte, las interaccio-
nes que los individuos experimentan
con su contexto son también una pieza
importante dentro de la perspectiva de
la neurodidactica. Por tanto, estd en ma-
nos del educador trabajar en actividades
estimulantes y significativas que logren
crear conexiones entre lo que se ha de
aprender teéricamente y el mundo co-
nocido desde los sentidos y experiencias,
generando asi aprendizajes mds sélidos.

Aunque es claro que la neurodi-
dactica no ha sido del todo aceptada por
las esferas mas tradicionales de la educa-
cidn, es evidente que ésta ofrece estrate-
gias de gran valor para el desarrollo inte-
gral delos alumnos como la apertura ala
expresion de las emociones, la busqueda
de ambientes de aprendizaje disfrutables
y la consolidacién del aprendizaje por
medio de material tangible y de interés
para quienes han de ser el eje de todo el

proceso de aprendizaje: los estudiantes B

Bibliografia:
Friedrich, G., & Preiss, G. (2003). Neurodiddcti-
ca. Mente y cerebro, 4, 39-41
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Pleuropyge melaquensis: un nudibranquio
planctonico nuevo para la ciencia,
en aguas mexicanas

Carmen Franco Gordo, Jeimy D. Santiago-Valentin, Eva R. Kozak, Eric Bautista-Guerrero y Gloria Pelayo-Martinez*

n las aguas del Pacifico
central mexicano, habita
una criatura tan delicada
como fascinante. Se trata
de Pleuropyge melaquensis, un nudi-
branquio holoplancténico (flota toda
su vida en la columna de agua) recien-
temente descubierto por investigado-
res de la Universidad de Guadalajara.
Este molusco gelatinoso y
translicido ha sido reconocido como
un género y especie completamente
nuevos para la ciencia, dentro de la
familia Phylliroidae, un grupo poco
estudiado de moluscos marinos adap-
tados a la vida en mar abierto. Su ha-
llazgo no sélo enriquece el inventario
de la biodiversidad marina de México,
sino que también proporciona claves
evolutivas valiosas sobre como cier-
tos moluscos, tradicionalmente ben-
tonicos, han adquirido morfologias y
comportamientos especializados para

sobrevivir en el ambiente pelagico.

El significado del nombre cientifico
El nombre Pleuropyge melaquensis en-
cierra tanto informacién morfoldgica

como geografica. El género Pleuropyge

Figura 1. Morfologia externa e interna de Pleuropyge melaquensis. (A) Vista lateral del cuerpo; (B) Regién

cefdlica con rindforos; (C) Mandibula; (D) Odontéforo; (E,F) Posicion lateral del ano; (G) Sistema repro-

ductor. a: ano; ag: glindula accesoria; ahc: ciego hepdtico anterior; e: esofago; f: pie; g: génadas; h: cabeza;

hd: ducto hermafrodita; ko: 6rgano renal; m: mandibula; phc: ciegos hepdticos posteriores; 1: rindforos; s:

estomago; t: dientes. (Figura de Santiago-Valentin et al. 2025, Diversity, 17, 479).

proviene del griego pleurd (lado) y pygi
(ano), en alusién a la ubicacién lateral
del ano, una caracteristica diagnostica
que lo distingue de otros miembros de
su familia. El epiteto especifico mela-
quensis honra a San Patricio Melaque,

una localidad costera jalisciense cer-

cana a los sitios de muestreo donde se

recolecto esta nueva especie.

Un linaje poco explorado
Los nudibranquios son moluscos ma-
rinos sin concha en su fase adulta, co-

nocidos por su diversidad de formas y
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colores. La mayoria de ellos son ben-
tonicos (habitan en el lecho marino),
pero los Phylliroidae constituyen una
excepcion notable al ser holoplanc-
tonicos. Hasta antes de este hallazgo,
esta familia incluia solo dos géneros:
Phylliroe y Cephalopyge. Con la incor-
poracion de Pleuropyge melaquensis,
se suma un tercer género y una cuarta
especie al grupo. Los ejemplares fue-
ron recolectados entre 2018 y 2019 en
las bahias de Navidad, Cuastecomates
y Manzanillo, en aguas superficiales
con temperaturas de 24 a 25°C. Su
abundancia fue marcadamente esta-
cional, registrandose mas de 900 indi-
viduos en un sélo muestreo realizado

en abril.

Morfologia: transparencia como
estrategia

Esta especie posee un cuerpo elipsoi-
de, completamente transparente y ge-
latinoso, una adaptacion que favorece
el camuflaje en el entorno pelagico.
En promedio, mide 6.7 mm en estado
preservado, aunque en vida presenta
una notable plasticidad corporal que
le permite modificar su forma.

A diferencia de otros miem-
bros de Phylliroidae, presenta rinéfo-
ros cortos, ausencia de disco cefdlico,
y un sistema digestivo con tres ciegos
hepaticos (uno anterior y dos poste-
riores). La radula tiene féormula 1.1.1,
y la mandibula posee placas aserra-

das. El ano lateral, rasgo poco comun

entre nudibranquios, y el sistema re-

productor hermafrodita con lébulos
gonadales constantes, completan el
conjunto de caracteristicas distintivas
(Figura 1).

Para lograr determinar la co-
rrecta identidad taxonomica se utili-
z6 el ADN de los organismos, logran-
do determinar ademas que la distan-
cia genética con el resto de especies
del grupo de los nudibranquios, los
ubicaba como un género diferente y
nuevo para la ciencia, contribuyendo
de esta manera, a la historia evolutiva
de los moluscos marinos. Los analisis
histolégicos detallaron la disposicion
de los 6rganos internos, mientras que
los analisis moleculares con marca-
dores mitocondriales (COI y 16S) y
nucleares (H3) confirmaron su perte-
nencia a la familia Phylliroidae, for-
mando un clado separado del género

Phylliroe.

Evolucion en el plancton

Pleuropyge melaquensis presenta una
morfologia intermedia entre Cephalo-
pyge (mas ancestral) y Phylliroe (mas
especializada). Esto permite una me-
jor comprension de la transicion evo-
lutiva de formas bentdnicas a formas
pelagicas en los nudibranquios. Entre
sus adaptaciones destacan la compre-
sion del cuerpo, la reduccion del pie, el
desarrollo de extensos ciegos digesti-
vos y un modo de natacién basado en

ondulaciones laterales.
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Investigacion con raiz local,

impacto global

Este descubrimiento demuestra cémo
la ciencia desarrollada en institucio-
nes regionales puede tener un alcance
global. La investigacion fue realizada
integramente en los Laboratorios de
Posgrado y de Ecologia Marina del
CUCSUR y CUCOSTA de la Univer-
sidad de Guadalajara, incluyendo los
analisis morfoldgicos, histoldgicos y
moleculares.

Los ejemplares tipo han sido
depositados en la Colecciéon de Zoo-
plancton de El Colegio de la Frontera
Sur (ECO-CHZ).

Mas alla del interés taxono-
mico, Pleuropyge melaquensis es un
recordatorio de la riqueza que habita
en lo aparentemente invisible. El zoo-
plancton es un componente clave en la
dindmica de los ecosistemas marinos
y aun guarda muchos secretos evoluti-

vos por descubrir B
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Microalgas y tequesquite: una alianza
natural para el futuro sostenible

Héctor Uriel Quezada-Gomez, Martha Alicia Lara-Gonzdlez y Ariana Lizbeth Navarro-Meléndez

@ Sabias que unas pequenas criatu-
ras verdes podrian ayudarnos a
enfrentar algunos de los grandes
retos del planeta? Las microalgas

y cianobacterias, organismos microsco-
picos que viven en el agua y realizan fo-
tosintesis, estan ganando protagonismo
en campos como la alimentacion, la pro-
duccion de biocombustibles y la limpie-
za del medio ambiente. Pero cultivarlas
no es tan sencillo como parece: requie-
ren condiciones muy especificas y, sobre
todo, un medio que les proporcione los
nutrientes necesarios.

Uno de los medios mas utili-
zados en laboratorios es el llamado F/2,
una mezcla rica en vitaminas, nitrégeno,
fosforo y otros elementos esenciales. Sin
embargo, su alto costo limita su uso a
gran escala, especialmente en comuni-
dades rurales o proyectos con pocos re-
cursos. Por eso, cientificos y estudiantes
estan buscando alternativas mas accesi-
bles y sostenibles.

Aqui es donde entra en escena
un recurso muy mexicano: el tequesqui-
te. Este mineral, que se encuentra en de-
positos naturales en varias regiones del
pais, ha sido utilizado tradicionalmente
en la cocina y la agricultura. Rico en sa-

les, bicarbonatos y micronutrientes, el

tequesquite podria convertirse en un

aliado inesperado para el cultivo de

microalgas.

Un experimento con sabor local
Durante un proyecto del primer ve-
rano cientifico con alumnos de ba-
chillerato de la Preparatoria 14 de la
Universidad de Guadalajara, se puso
a prueba esta idea: ;qué pasaria si se
enriqueciera el medio F/2 con teques-
quite y agua de pozo? Para averiguar-
lo, se diseni6 un experimento sencillo,
pero revelador.

Se prepararon dos tipos de
cultivos: uno liquido y otro sélido. En
ambos casos, se mezcld agua de pozo

con una pequena cantidad de medio

F/2 y 16 gramos de tequesquite. Lue-
g0, se inocularon dos especies de mi-
croalgas: Chlorella vulgaris y Arthros-
pira maxima (mds conocida como
espirulina). Como control, también se
cultivaron estas especies en medio F/2
puro, con agua destilada.

Durante diez dias, los cultivos
se mantuvieron bajo luz solar y se mo-
nitored su crecimiento diariamente.
Los resultados fueron sorprendentes:
los cultivos con tequesquite produje-
ron entre un 30% y un 40% mas bio-

masa que los que sélo usaron F/2.

¢Por qué funciona?
El éxito del tequesquite se debe a su

riqueza mineral. Al combinarse con el
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agua de pozo, que también contiene
nutrientes naturales, se crea un entor-
no favorable para el desarrollo de las
microalgas.

Elementos como el nitrégeno
y el magnesio, esenciales para la foto-
sintesis y el crecimiento celular, estan
presentes en esta mezcla de forma na-
tural. Ademads, al reducir la cantidad de
F/2 necesaria, se disminuyen los costos
de produccion. Esto no sélo hace mas
viable el cultivo de microalgas a gran
escala, sino que también abre la puerta
a proyectos comunitarios, educativos o
rurales que antes no podian costear este

tipo de tecnologia.

Un paso hacia la biotecnologia verde

Este tipo de investigaciones muestran
como el conocimiento tradicional y los
recursos locales pueden integrarse con
la ciencia moderna para crear solucio-
nes sostenibles. El uso del tequesquite no

sélo es una alternativa econdmica, sino

REVISTA SEMESTRAL &=
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también una forma de revalorizar un re-
curso natural mexicano.

Eso si, hay algunas recomen-
daciones importantes: es necesario ase-
gurarse de que el tequesquite no esté
adulterado, revisar la calidad del agua
utilizada y filtrar el medio si se detectan
organismos no deseados como proto-
zoarios. También se sugiere dejar decan-
tar el tequesquite antes de usarlo, para

evitar impurezas.

Conclusion
Las microalgas tienen un enorme poten-
cial para transformar industrias y prote-
ger el medio ambiente. Pero para que
ese potencial se convierta en realidad,
necesitamos formas mas accesibles de
cultivarlas. El tequesquite, con su histo-
ria ancestral y su riqueza mineral, podria
ser parte de esa solucion.

Este experimento es sélo un
primer paso, pero demuestra que, con

creatividad, ciencia y un poco de polvo

[
‘ N !
g ¥

v . ) N

del desierto, es posible acercarnos a un

futuro mas verde y justo para todos m
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Micorrizas en el laboratorio: ciencia,
hongos y aprendizajes inesperados

Jonathan Giovanni Echeverria-Lopez, Ariana Lizbeth Navarro-Meléndez, Martha Alicia Lara-Gonzdlez

as raices de las plantas no
estan solas, hay un mundo
de vida e interacciones bajo
la tierra. Las plantas forman
alianzas invisibles con hongos del sue-
lo llamados micorrizas, en especial,
los hongos micorrizicos arbusculares
(HMA). Estas asociaciones son clave
para una agricultura sostenible, ya que
mejoran la salud del suelo, promueven
el desarrollo de microorganismos be-
néficos y favorecen el crecimiento de las
plantas, ya que facilitan la absorcion de
nutrientes esenciales como el fésforo,
zinc y cobre. Ademas, incrementan la
tolerancia de las plantas al estrés, esti-
mulan la biomasa, fortalecen el sistema
radicular y proveen resistencia a enfer-
medades.
Por estas razones, el uso de mi-

corrizas se ha popularizado en la agri-

cultura como alternativa natural a los
fertilizantes quimicos. Hoy en dia, se
puede encontrar una gran variedad en
el mercado. Pero ;como puedo com-
probar si es un buen producto? o ;si el
inoculante comercial dice contener estos

hongos y no funciona?

Un producto comercial a prueba
En este primer Verano Cientifico 2025
de la Preparatoria No. 14, de la Uni-
versidad de Guadalajara, Giovanni
Echeverria, un alumno participante
de este programa, decidié emprender
la misién de averiguar la viabilidad de
un producto comercial sélido con base
en ocho cepas diferentes de HMA, que
tenfa un tiempo almacenado en el labo-
ratorio.

Para ello, implemento6 tres es-

trategias experimentales para las cuales

prepar6 una solucién micorrizica (SM)
con el producto comercial.

En la primera prueba, se elabo-
ré un medio de cultivo de agar Sabou-
raud y agua de papa, y se inoculd con la
SM. Después de 10 dias de incubacion
no se observo crecimiento de colonias
de HMA, sin embargo, si de otros hon-
gos filamentosos, los cuales se pudo
identificar que pertenecian, debido a sus
caracteristicas morfoldgicas y cuerpos
fructiferos, a los géneros Aspergillus, Pe-
nicillium y Mucor. Este resultado sugie-
re que las micorrizas, al ser organismos
simbiéticos obligados, requieren la pre-
sencia de una planta hospedera para su
desarrollo, como ha sido documentado
en estudios previos.

En un segundo experimento,
donde se inocularon semillas de sorgo

con la SM, después de algunos dias se
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observo el crecimiento de un hongo, po-
siblemente del género Penicillium, a pe-
sar de trabajar en condiciones de esteri-
lidad. Esto podria atribuirse al deterioro
del inéculo, lo que favoreci6 la prolifera-

cién de hongos oportunistas.

Cuando la simbiosis no se da

En el tercer experimento, se utilizaron
cinco especies de plantas (chile, jitoma-
te, lechuga, trigo y sorgo) para evaluar
el producto, se esperaba que los HAM
esta vez si aparecieran, ya que al ser sim-
biontes obligados y al estar en presencia
de la raiz de las plantas iban a prosperar.
Sin embargo, no se observaron signos
visibles de colonizacién micorrizica tras
una semana.

El resultado arroja que las mi-
corrizas necesitan condiciones especifi-
cas para crecer, sobre todo la presencia
de una planta hospedera viva. Ademds,
el producto pudo haber perdido via-
bilidad por estar almacenado mucho
tiempo y la aparicién de otros hongos,

también alerta sobre la importancia de la

inocuidad de los productos comerciales.

Aprendizajes en el laboratorio escolar
Aunque el aislamiento y propagacion
de las micorrizas no fue exitoso, fue
factible darse cuenta de que la ciencia
no siempre ofrece los resultados espe-
rados o inmediatos, pero si muchos
aprendizajes. Ademds, la experiencia
del primer Verano Cientifico fue va-
liosa, pues nos muestra que podemos
hacer ciencia en los laboratorios de la
preparatoria y estos experimentos son

prueba de ello m
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Revista Aportes Académicos P5
llega al numero 20

Mtra. Maru Ruelas

La revista Aportes Académicos P5, publicacion
semestral de la Escuela Preparatoria 5 de la
UdeG, llega a su ntiimero 20, correspondiente
al periodo febrero 2025 - julio 2025, reafir-
mando su compromiso como un espacio de
difusion académica plural, critica y creativa.

Aportes Académicos hizo presencia en
1999. Fueron cuatro los niimeros publicados
antes de llegar a una pausa que duraria has-
ta el 2012, cuando se retomo el proyecto con
otro formato. Del ntimero 5 al 9 la revista fue
evolucionando. En 2015, se consigui6 el re-
gistro ISSN, otorgado por el Indautor, cam-
biando su nombre a Aportes Académicos P5.
Esta publicacion se ha consolidado como una
plataforma donde convergen las voces de es-
tudiantes, docentes y personal administrativo
de toda la Red Universitaria, en una muestra
de la riqueza intelectual y artistica de nuestra
comunidad.

Paralelamente, es digno de mencion el pa-
pel formativo que ha tenido el Taller de Perio-
dismo P5, con 22 ediciones, como semillero
de nuevas plumas y punto de encuentro para
jovenes interesados en la escritura, el andlisis
y la comunicacion. Este taller ha nutrido las
paginas de Aportes Académicos P5 con textos
que emergen desde la mirada fresca y reflexi-
va del estudiantado, como un ejercicio perio-
distico y académico.

Aportes Académicos P5 es méas que una
revista; es una ventana a las ideas, los debates,
las busquedas y expresiones de quienes confor-
man este gremio educativo. En cada nimero se
reafirma que la divulgacion académica y cul-
tural no es exclusiva de especialistas, sino una
construccién colectiva donde el conocimiento,
la creatividad y la palabra dialogan en libertad.

Invitamos a nuestros lectores a recorrer
estas paginas con mente abierta y espiritu cri-
tico, y a seguir contribuyendo en este proyecto

editorial que pertenece a todos M
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El uso de la IA, por alumnos de bachillerato.
s Es bueno, malo o como se visualiza?

Lic. Juan Eduardo Lépez Morales

nte la pregunta de un

alumno: "Profesor, ;con-

sidera que la Inteligencia

rtificial es buena usarla

0 no para asuntos escolares?", me quedé

en silencio algunos segundos para po-
derle responder.

Esta es una interesante interro-
gante que alumnos y docentes nos ha-
cemos frente a la posibilidad del uso de
la IA en clase. Su uso es evidentemente
necesario, sobre todo por los vertigi-
nosos cambios digitales. Sin embargo,
debemos ser conscientes de los limites
que, tanto profesores como alumnos, se
tienen que tomar con reservas.

Hay que cuidar que la infor-
macion sea veridica. La IA, por ejemplo
ChatGTP, puede ayudar a obtener un
escrito, resefia o investigacion, ahorran-
do tiempo en la escritura y en la bus-
queda de informacion, pero habria que
tener la certeza de que esa informacion
sea confiable para su uso académico.

Se debe tener en cuenta que la
IA puede ser util en muchos aspectos de
la academia, mas no sustituye al uso de
libros, articulos académicos en internet,
consultas y/o preguntas a profesores o
visitas a bibliotecas.

Los docentes estamos obligados

a actualizarnos en el uso de las nuevas

herramientas tecnoldgicas como la IA, a

fin de implementar en nuestra practica
docente la integracién de estrategias a
partir de plataformas y sitios que se ade-
cuen alas necesidades de los estudiantes.
La IA nos coloca en un pun-
to critico porque tanto docentes como
alumnos debemos identificar qué accio-
nes, aportaciones y resultados buscamos
al utilizarla. Debemos ser conscientes de
los alcances que podemos obtener y, a la
vez, no satanizar esta herramienta, sino
por el contrario, buscar un uso perti-
nente y practico para apoyarnos mutua-
mente y satisfacer la vida académica.
Estamos frente a un nuevo pa-
radigma con el surgimiento de estas he-
rramientas y su utilidad educativa, con
actividades en clase y extra aula, lo que
nos lleva a reflexionar: ;puede la IA sus-

tituir al docente? En este sentido, ain no

se podria vislumbrar una respuesta co-
rrecta, puesto que la IA evoluciona con
frecuencia debido a sus constantes ac-
tualizaciones, al igual que nosotros que
dia a dia nos enfrentamos a nuevos retos
y aprendizajes.

Por lo anterior, los profesores
tenemos un papel muy importante al
abordar el uso de la IA, cuidar que los
alumnos vean sus beneficios, pero tam-
bién los danos o afectaciones que pudie-
ran propiciar; asi como tener en cuenta
la ética al acceder a estas nuevas tecno-
logias.

Eltema dela IA invita a muchas
mas reflexiones. En la Universidad de
Guadalajara debemos innovar en el uso
de estos nuevos saberes y es necesario
salir de nuestra zona de confort para se-
guir aplicando el lema de nuestra Casa

de Estudios: Piensa y Trabaja m
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Berufsbriicke: un puente entre el aula,
la cultura y el mundo profesional aleman

Mtra. Rosa Gabriela Argiiello Vizquez

uestra institucién, como

escuela integrante de la

iniciativa PASCH, man-

tiene un compromiso
constante con la ensefianza del aleman
como lengua extranjera, promoviendo
la competencia lingiiistica y la forma-
cién intercultural y profesional de sus
estudiantes. En los ultimos afios hemos
participado en programas y becas pro-
movidos por el Goethe-Institut, como
Jugendkurse, PASCH-Mobil y Studien-
briicke, este ultimo orientado a preparar
a estudiantes para ingresar directamente
a universidades alemanas.

En este marco, el proyecto
Berufsbriicke (Puente Profesional), im-
pulsado por el Goethe-Institut USA, re-
presenta una oportunidad transforma-
dora que vincula el aprendizaje del idio-
ma con experiencias reales en Alemania.
Su propdsito es ofrecer una primera
aproximacion al sistema de formacion
profesional dual, especialmente en areas
técnicas, ingenierfas y oficios especiali-
zados. A través de modulos lingiiisticos,
talleres tematicos y una experiencia pre-
sencial en Berlin, los participantes de-
sarrollan competencias comunicativas
en contextos laborales y adquieren una
vision clara de las oportunidades educa-

tivas y profesionales que ofrece el pais.

Este verano, México fue inclui-

do por primera vez en el programa. El
grupo estuvo conformado por cuatro es-
tudiantes, entre ellos, Jorge Alberto Ma-
gallanes Camacho, alumno de nuestra
Preparatoria, junto con tres jévenes pro-
venientes de Pachuca, CDMX y Puerto
Vallarta; que a su vez compartieron con
13 estudiantes de Estados Unidos y tres
de El Salvador, integrando un grupo in-
ternacional diverso y entusiasta.
Durante los diez dias en Berlin,
las mafanas estuvieron dedicadas a vi-
sitas profesionales en escuelas técnicas,
empresas e instituciones formativas, asi
como a encuentros con jévenes aprendi-
ces alemanes. Estas actividades ofrecie-
ron una vision directa del sistema dual de
formacién, combinando teoria y practica
en entornos reales. Entre los lugares vi-
sitados destacan el Fritz-Haber-Institut
der Max-Planck-Gesellschaft, donde los
estudiantes conocieron lineas de investi-

gacion puntera en fisica, quimica y nano-

tecnologia, y la empresa WILO, lider en
soluciones de bombeo y gestion del agua,
que explora aplicaciones industriales y
sostenibles de la ingenieria. Por las tardes,
el programa incluy6 recorridos culturales
por museos, puntos emblematicos de la
ciudad y visitas guiadas que permitieron
a los estudiantes conocer la historia, el
arte y la vida cotidiana alemana.

Los involucrados en el proyecto
generaron ambientes calidos, inclusivos
y estimulantes, en los que cada partici-
pante pudo sentirse cdmodo y valorado.
La combinacién de actividades acadé-
micas, laborales y culturales no sdlo
acercé a los estudiantes al mundo pro-
fesional aleman, sino que les permitio
experimentar la calidad humana y orga-
nizativa que caracteriza a Alemania.

La participacion de México en
Berufsbriicke marca un precedente im-
portante y fortalece el vinculo entre el
aprendizaje del aleman y la proyeccion
profesional de los jovenes. Este puente
abre puertas a la educacion y al futuro
laboral, asi como a una comprension
mas profunda del mundo y del desarro-
llo personal. Es una via que conecta idio-
mas, culturas y aspiraciones, y que invita
a seguir construyendo caminos hacia
una formacién mas humana, mas global

y mas significativa m
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Karla Planter rinde protesta como
la primera Rectora General de la UdeG

Zaira Yael Ramirez

n un hecho histérico, el pa-
sado 1 de abril, Karla Ale-
jandrina Planter Pérez tomo
protesta como la primera
Rectora General de la Universidad de
Guadalajara para el periodo 2025-2031.
Ante un Auditorio Telmex a su
maxima capacidad, al que acudieron au-
toridades de los tres niveles de gobierno
y representantes de diversos sectores, so-
ciales, politicos y econdmicos, asi como
de la comunidad universitaria, Planter
senald que su rectorado estara marcado
por la eficacia, los procesos transparen-
tes y pugnara por una comunidad uni-
versitaria mas igualitaria e incluyente. La
rectora asumio, ademas, el compromiso
de que esta Casa de Estudios contribuira
con el propdsito de la presidenta Claudia
Sheinbaum de generar 300 mil nuevos
espacios en educacion superior en el pais.
En su discurso, se refirio a los
casos de desapariciones en Jalisco y ex-
horto a la sociedad y al gobierno a abor-
dar la problematica para evitar que afec-
te a mas jovenes. También enumer6 los
temas prioritarios en los que trabajara
durante su rectorado:
* Relanzar la investigacion cientifica
alrededor de lineas estratégicas claras y

vinculadas con problemas relevantes.

* Valorizar la pertinencia de la oferta

académica en su relacion con la deman-
da estudiantil y las necesidades de las
regiones.

* Diversificar las modalidades de ense-
Nanza.

* Impulsar una agenda de cuidados
para estudiantes, trabajadores adminis-
trativos, directivos, mujeres y hombres.

* Fortalecer la vinculacién sistematica
y organica con los sectores productivos,
gubernamental y social para hacer posi-
ble la idea de la cuadruple hélice.

* Crear la Red de Hospitales Civiles de
Jalisco en conjunto con el gobierno de
Jalisco.

e Contar con una estructura paritaria
en el Consejo de Rectorias y en el Siste-
ma de Educacion Media Superior.

* Revisar y mejorar las condiciones la-
borales de los trabajadores, sobre todo

de los mas afectados.

* Apoyar y dar a conocer las manifes-
taciones expresivas de las comunidades
culturales y artisticas locales.

La Rectora General fue elegida
en noviembre pasado en Sesion extraor-
dinaria del Consejo General Universita-
rio, al obtener 112 votos de los 194 con-

sejeros participantes en la eleccion.

Infraestructura universitaria:

Prepa 5 contara con un nuevo modulo
Durante la toma de protesta de Karla
Planter como Rectora, el gobernador de
Jalisco, Pablo Lemus Navarro, se refirié
al trabajo coordinado que ha tenido con
la Universidad de Guadalajara y sefial6
que asi continuard durante la gestion de
la recién designada rectora.

Anunci6 que la Preparatoria 5
tendra un nuevo médulo. Ademads, dijo
que de la mano de la Universidad se tra-
bajara en otros proyectos prioritarios de
infraestructura: “en la construccion de
nuevas areas en el CUGDL para que co-
necte con el Parque Alcalde” e impulsar
la Red de Hospitales Escuelas.

Adelanté que, independiente-
mente del presupuesto constitucional, el
gobierno de Jalisco continuard apoyan-
do los proyectos culturales de la UdeG

como la Feria Internacional del Libro m
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# RELATO
> DE UNA '
RESIS—

n esta ocasion te compar-
timos tres libros: los testi-
monios de una lucha por
preservar los espacios ver-
des, las historias curiosas y fascinantes
de la ciencia, asi como un acercamien-

to a la infancia y la imaginacién.

Relato de una resistencia. Manifes-
taciones pacificas, campamentos, ac-
tividades de reactivacion e incluso
un proceso legal y un arresto forman
parte del testimonio de Javier Armen-
ta en su lucha por la defensa del Par-
que Resistencia Huentitdn frente a la
constructora Iconia. En Relatos de una
resistencia, Armenta busca crear un
simbolo de libertad, mantener viva la
memoria e impactar en generaciones

futuras.

Me doy cuenta

Ferngnda Herngndez | Julieta ado

LA
b
-

[CF ]

Museo portdtil del ingenio y el olvido
sAlguna vez has pasado por el centro de
Guadalajara y te has preguntado por qué
hay una estatua de un hombre empujan-
do una pared? ;Has pensado en quién
fue la primera fotégrafa profesional de
México? ;Te imaginas que un divulga-
dor pudo detener el miedo colectivo
frente a un cometa? Estas son algunas
de las curiosidades histéricas en las que
Juan Nepote ahonda en su libro Museo
portdtil del ingenio y el olvido, una obra
que narra la vida y obra de alrededor de
sesenta cientificos de Jalisco que logra-
ron dejar un legado en la historia. Cono-
ce mas de este libro en la serie radioféni-

ca Cronoscopio.

Me doy cuenta. El libro infantil Me

doy cuenta, de las escritoras e ilustra-

doras Fernanda Hernandez Orozco y
Julieta Alvarado Marquez, es un libro
que, si bien esta destinado para las in-
fancias, no le es lejano a los adultos
y jovenes. A través de la cotidianidad
de un nifio, sus dias de escuela y las
relaciones con sus amigos y familia, la
obra muestra la importancia de la au-
tenticidad y la imaginacion. Ademas,
es una muestra del poder que tienen
los detalles simples y la belleza de lo
cotidiano en el dia a dia. Recuerda
que puedes saber mas de este libro en
el capitulo 97 de nuestro programa

Pagina Maestra.

sTe interesa alguno de estos libros?
Encuéntralos en Libreria Carlos Fuen-

tes 0 escribenos un correo a contacto@

editorial.udg.mx m

17




Galeria

&> APORTES ACADEMICOS P53

Centenario
Refundacion de la
Universidad de Guadalajara

Mtra. Maru Ruelas

odo universitario debiera de conocer la historia de su Alma mdter. En el marco del centenario de la refundacion

de nuestra Universidad de Guadalajara, te compartimos una sintesis del largo camino que ha recorrido la
Maixima Casa de Estudios, hasta erigirse como una pieza fundamental en el desarrollo econémico, social y
cultural de Jalisco.

La historia de la UdeG se remonta a la época virreinal, a finales del siglo XVIII. Durante décadas hubo intentos
de forjar en la Nueva Galicia una universidad propia (en ese entonces solamente existia la Universidad de México y se
consideraba que era suficiente). Sin embargo, tras la expulsion de los jesuitas, Fray Antonio Alcalde y Barriga, obispo de
Guadalajara, impulso la idea de contar con una institucion educativa en la region de Occidente y solicit6 a la Corona, en 1788,

la creacion de la Universidad. Apoyaron en esta empresa a Alcalde, el cabildo eclesiastico de Guadalajara, las autoridades del
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Acta de la Refundacion de la Universidad de Guadalajara

Ayuntamiento, asi como el virrey de la Nueva Espana, Manuel Antonio Flores, y el Consejo de Indias.

Fue hasta el 22 de noviembre de 1791 que el rey Carlos IV firmd la Real Cédula de Fundacion de la Real y Literaria
Universidad de Guadalajara, autorizando su establecimiento. La cédula fue entregada el 26 de marzo de 1792 y el 3 de
noviembre de ese mismo afio se celebrd la apertura oficial con misa solemne y procesion. La Universidad de Guadalajara
tomo el modelo de la Universidad de Salamanca y ofrecié inicialmente las catedras de Medicina, Derecho, Teologia y
Filosofia. El canénigo penitenciario de la catedral, doctor José Maria Gémez y Villasefior, fue nombrado primer rector de la
novel Universidad.

Pasada la Independencia de México, entre 1826 y 1860, la UdeG vivié tiempos convulsos y fue objeto de disputa
entre fracciones de conservadores y liberales, lo que implico cierres, aperturas y cambios en su denominacion (pasé a ser
instituto, escuela o sustituida con otros organismos educativos laicos y liberales). Posteriormente, en medio del contexto
cultural, intelectual y politico que arrojé la Revolucion de México, el gobernador José Guadalupe Zuno (1923-1926) apoyo la
restitucion de la universidad con cardcter estatal y publico, por lo que el 12 de octubre de 1925 la UdeG fue refundada, con
Enrique Diaz de Ledn al frente de la Rectoria. Esta nueva etapa trajo consigo una reorganizacion institucional, que dio paso a
una universidad publica con proyectos de docencia, investigacion y extension en Jalisco, posicionandose asi como un agente

de cambio trascendental en el Estado.
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Enrique Diaz de Leén José Juadalupe Zuno

En los siguientes afos, la UdeG fue creciendo su oferta académica y ampliando su influencia y accion, tanto en el
ambito educativo y cultural, a través de centros e instituciones, asi como festivales vinculados a la Casa de Estudios (FIL, FICG
y CCU). En 1994, la UdeG reformé su marco legal y organizativo, con la Ley Orgéanica aprobada por el Congreso de Jalisco, lo
que significé migrar al modelo administrativo y académico de la Red Universitaria, constituido por departamentos y créditos.
Esto permitio articular centros universitarios tematicos y regionales mas alla de la Zona Metropolitana de Guadalajara, para
llevar su oferta educativa a diversas regiones del Estado. En los subsecuentes afos, los Centros Universitarios y las escuelas
Preparatorias fueron incrementando paulatinamente, incluso se cre6 la opcion de un campus virtual, el cual facilité ampliar
aun mas la cobertura.

El 26 de febrero de 2014, el Congreso del Estado aprobé declarar Benemérita a la Universidad de Guadalajara, “por
los beneficios que en materia educativa ha proporcionado al Estado de Jalisco, desde su fundacion”, quedando inscrito en
letras doradas el nombre de “Benemérita Universidad de Guadalajara” en el Muro Central del recinto Legislativo estatal.

Actualmente, la UdeG cuenta con 19 Centros Universitarios de Educacion Superior y un Sistema de Educacion
Media Superior, compuesto por 178 escuelas. En este 2025 hubo cambio de administracion y se eligié por primera vez a una
mujer como Rectora General, la Mtra. Karla Alejandrina Planter Pérez, lo que representa un hito en la historia institucional.

Y hasta aqui nuestro brevisimo resumen. Te compartimos imagenes de la cédula de la refundacion de la Universidad de
Guadalajara, la cual esta resguardada en el corazén del Paraninfo, asi como retratos y los maravillosos murales que engalanan a

nuestra Aula Magna. jFelicidades a nuestra Casa de Estudios y a toda la comunidad universitaria por este centenario! m
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I:ll arte en una mirada...
Arbol de la vida

José Luis Ramirez Casillas

1 Arbol de la vida son escul-

turas hechas de barro, deco-

radas con animales, flores

y figuras humanas, con un
acabado de vibrantes colores para con-
formar una obra de arte popular aso-
ciada con la creacién, la fertilidad y la
dualidad entre el bien y el mal.

El Arbol de la vida existe en la
cultura mexicana desde antes de la lle-
gada de los espanoles. Sin embargo, du-
rante el periodo colonial temprano se
utilizaron estas esculturas como instru-
mento de evangelizacion por los frailes
franciscanos, con el fin de destruir la
representacion de los dioses prehispani-
cos y reemplazarlos con escenas biblicas

para ensefiar la historia de la creacién y

el paraiso. Por ello, en los Arboles de la
vida tradicionales se incluyen personajes
como Adan y Eva rodeados de flores y
frutos, mientras que Dios se encuentra
en la parte de arriba cuidandolos. Hoy
en dia, las esculturas simbolizan la cone-
xion entre la vida y la espiritualidad.

Esta artesania mexicana se ini-
cié en Iztcar de Matamoros, Puebla, y
Metepec, Estado de México; posterior-
mente se extendié a otras regiones del
pais. Esta bella escultura representa una
fusion entre dos culturas, ya que ofrece
elementos prehispanicos, mezclados con
la tematica religiosa proveniente de la
Peninsula Ibérica.

La elaboracion de las esculturas

comienza mezclando barro con plumi-

lla, una fibra vegetal que se obtiene de
una flor. Los elementos que conforman
al Arbol de la vida se moldean de forma
individual para después unirlos y que to-
men su forma final. El proceso incluye
moldeado, detallado, secado, horneado
y decorado.

En la actualidad, el Arbol de la
vida dej6 de usarse para representar las
imagenes religiosas. Ahora forma par-
te del patrimonio cultural dentro de la
alfareria y el arte popular mexicano, ya
que, con el tiempo, se ha convertido en
un simbolo de identidad para los artesa-
nos, quienes han incorporado elemen-
tos propios de la cultura popular, como

la Navidad o el Dia de Muertos, creando

disefios diversos y unicos m
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Leo, por tanto soy. El tautosiglama:
una forma narrativa nuevay divertida

Lic. Patricia Schaefer Roder

odos tenemos diferentes
maneras de expresarnos.
Yo lo hago por medio de la
escritura. Ademas de que
mi trabajo como escritora y traductora
implica leer y escribir constantemente,
también escribo por placer. Disfruto al
crear historias en prosa o verso; mun-
dos enteros llenos de situaciones y per-
sonajes que se gestan con vida propia y
libre albedrio y que luego me llevan de
la mano para presentarlos a quienes los
quieran descubrir. Y aunque ese ejerci-
cio narrativo me emociona, también me
gusta divertirme con las palabras, sus
significados, sonidos y grafias. A veces,
cuando gozo de un rato de ocio creati-
vo, mi mente decide hacer fiesta y dan-
zar entre tules preciosos que envuelven
conceptos y particularidades del idioma.
En medio de ese delicioso trance ludico
se han gestado nuevas formas liricas
como el siglema 575 y narrativas como
el tautosiglama, que vio la luz en el papel
el 8 de mayo de 2011 en mi estudio en
Guaynabo, Puerto Rico, y que comparto
con ustedes a continuacion.
Un tautosiglama es un tauto-
grama compuesto en el que las palabras
que lo constituyen comienzan con las le-

tras del titulo escrito en forma de siglas,

en el mismo orden que llevan. La pri-
mera palabra del texto debe comenzar
con la primera letra del titulo y la tltima
palabra, con la ultima letra del mismo.
El titulo del tautosiglama representa
el tema que se desarrolla en el texto. El
tautosiglama debe desarrollar algin
tema, tener sentido y ser entendible. Por
su naturaleza acronima, el titulo queda

escrito en mayusculas.

A continuacion, comparto un ejemplo

de este ejercicio escritural.

CAFE

Cecilia araba feliz el campo. Al frente, el
cafeto abria frondas elegantes. Con dnimo
férreo, Eduardo cargaba a fuerza enormes
cajas amarillas fuera. El calor asaba febril en
circunstancias alternas, flexibles, extremas.
Catalina ataba fardos estables con alta faci-
lidad, elaborados con algun follaje efimero,
con alambres fuertes enredados. Cecilia

abria fosas elongadas, cilindricas, al fracturar

el comun acuerdo fértil en cada acto. For-
mas en cadena aguardaban fragiles elemen-
tales compostas al fresco efimero. Cecilia,
afanada, fruncia el ceno al forzar el cuerpo
ante fuerte ejercicio cotidiano. Alberto favo-
recia el corte azaroso, frenético, energético.
Cavaba amplias filas en carrera angustiante.
Florido, el cafetal ansiaba frutos en cdscaras
albarinas, fontana eterna, celestial almaciga
fundamental. Enrique, campesino afectuo-
50, feliz, eufdrico, consumia al fin el café an-
tes fermentado en contenedores apropiados.
Fruto endémico cosechado a fecha exacta,
Coffea arabica, fuente especial caracteris-
tica, alentadora, franca; el corazén anima
facil. Enrique conoci6 agricultores famosos
en campos abiertos, frescos, en capacidad
admirable, faeneros experimentados; cafi-
cultores apasionados, favorecidos en cuanto
al fecundable entorno campestre. Alberto
formé equipos con ayudantes foraneos, en
casos ansiosos, firmes, en capacidades agiles;
figuras extranjeras con actitudes fieles. Enri-
que comunicé al formado elenco: “Compa-
fieros, abran franco el corazon al fomentar
el café alto, fruto excelente con aroma flori-
do”. Entonces, Cecilia abrazo fuertemente el
carpidor, arain6 fecundo el campo ardiente,
feliz, encantada, cosechando animada frutos
especiales, cultivados al fin en Ciales, al favor

eterno M
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Aprendiendo a escuchar musica:
violencia de género en la musica (II)

Mtra. Jessica Campa Cortés

n la primera parte habla-
mos sobre la violencia de
la musica hacia el género
femenino, de cémo las le-
tras de diversos estilos musicales hiper-
sexualizan y cosifican a la mujer.

Pero este tema no es solo un
problema para las féminas, sino tam-
bién para el masculino, que se presen-
ta con otra cara muy diferente al de la
mujer. Mientras a ellas se les vende y se
les trata como objetos, a los hombres
les muestran un panorama de estilos
de vida y estatus social al que deben
llegar. “Los estereotipos masculinos
incluyen caracteristicas que se han visi-
bilizado desde tiempos remotos como:
vestimenta (que no se le atribuya ca-
racteristicas femeninas), fuerza fisica y
emocional, poder, seguridad, etc”. (Gu-
tierrez, Jimenez y Flores, 2024, p. 121)

Los géneros musicales como la
banda, el reggaeton, el hip hop, mues-
tran como el hombre "debe ser’, y el ni-
vel de éxito al que debe aspirar para lle-
gar a “ser alguien en la vida” La mayoria
de las veces se hace alusion al dinero,
carros, ropa de marca y conquistas.
Ademas, entre mejor sea fisicamente la
compaiiera con la que se me vea, mas

estatus tengo.

Para las mujeres el nivel de importancia
se mide en lo mucho que es deseada,
pero con los hombres es muy diferente,
ya que éstos lo ven desde la perspecti-
va de la hombria. “Esto influyendo en
la forma en la cual los adolescentes ven
y construyen su identidad masculina,
asociando la palabra “hombre” en la
participacion de actividades delictivas,
a la responsabilidad de ser el sustento
econdmico de la casa y de adopcion de
comportamientos relacionados con la
dominacién vy la violencia para lograr
ser exitoso. (Gutiérrez, Jiménez y Flo-
res, 2024, p.124-125).

Estos ambientes creados por
la musica, por ejemplo, en los narcoco-
rridos donde invitan a la delincuencia,

al consumo de sustancias ilegales y el

uso de armas, influencian a los jévenes
a tener conductas determinadas. “Los
hallazgos revelaron que experimentan
un proceso de identidad de género in-
fluenciado por las dinamicas del en-
torno social en el cual se encuentran".
(Gutiérrez, Jimenez y Flores, 2024).
Tanto para las mujeres como
para los hombres, la influencia de la
musica a través de sus multiples mane-
ras de presentarse, ya sea la letra de las
canciones, videos o conciertos, crean
un contexto social y una identidad pre-
fabricada donde poco a poco se va in-
fluyendo en la manera de vivir y actuar.
Una de las definiciones de la RAE para
violencia es: “contraria al modo natural
de proceder”. Entonces, ;qué puede ser
mas violento que aquello que se sumi-
nistra en lo que escuchas, donde todo
va en contra del modo natural de elec-
cion, tanto de un estilo de vida como de

una identidad? m
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La sustentabilidad, un problema cultural y actitudinal

Lic. Karla Elizabeth Diaz de Leén Romero / Mtro. Rafael Herndndez Gonzdlez

n el contexto de la educacion me-
dia superior en Jalisco, la imple-
mentacion efectiva de practicas
sustentables enfrenta diversas
barreras culturales y actitudinales que limi-
tan su alcance e impacto. Aunque los marcos
normativos y de planeaciéon promueven la
incorporacion de la sustentabilidad como eje
transversal (UDG, 2019), persisten los desa-
fios que dificultan la consolidacién de una
conciencia ambiental solida entre los estu-
diantes y la comunidad educativa en general.

Una de las principales dificultades
culturales radica en la persistencia de una
vision antropocéntrica y utilitaria de los re-
cursos naturales, profundamente arraigada
en algunos sectores sociales. Esta perspectiva,
que privilegia el aprovechamiento inmediato
sobre la conservacion, suele transmitirse ge-
neracionalmente y se refleja en la escasa preo-
cupacion por el impacto ambiental de las ac-
ciones cotidianas (Toledo & Barrera-Bassols,
2008). En muchas comunidades jaliscienses,
especialmente fuera del drea metropolitana,
predomina una cultura de consumo acritica,
donde la sustentabilidad no forma parte de
los valores fundamentales compartidos.

A esta problematica se suma una
actitud generalizada de apatia o indiferencia
entre estudiantes de nivel medio superior. Si
bien algunos muestran interés por los temas
ambientales, muchos otros perciben la sus-
tentabilidad como un contenido escolar mas,
desconectado de su realidad inmediata. Este
desinterés se alimenta por la falta de expe-
riencias significativas y contextualizadas, asi
como por el predominio de modelos educa-
tivos centrados en la memorizacion y no en
la accién transformadora (Freire, 2013). La
ausencia de habitos sustentables en la vida

cotidiana, como la separacion de residuos,

reciclaje de plastico, papel, el uso racional del

agua, refuerza la idea de que la sustentabilidad
es un ideal lejano, mds que una practica con-
creta y accesible.

Ademas, los estereotipos sociales
y culturales también juegan un papel impor-
tante; la sustentabilidad, en lugar de asumirse
como una responsabilidad colectiva, puede ser
percibida como una moda elitista o ajena a las
preocupaciones urgentes de los jovenes, como
el empleo, la seguridad o la movilidad (Bonilla
y Merino, 2019).

Frente a este panorama, es crucial
que las instituciones educativas en Jalisco no
sdlo integren contenidos sobre sustentabilidad,
sino que también promuevan una transforma-
cion cultural profunda. Esto implica fomentar
el pensamiento critico, el compromiso social
y la participacion activa a través de proyec-
tos comunitarios, metodologias vivenciales y
espacios de didlogo que conecten los saberes
escolares con los contextos locales (UNESCO,
2020). Sélo mediante una educacién que inter-

pela, moviliza y construye sentido, sera posible

superar las barreras culturales y actitudina-
les que hoy obstaculizan el desarrollo de una
ciudadania sustentable en la juventud jalis-

ciense @
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En breve...

Tercera de oro para Prepa 5

en Encuentro Filoséfico

El pasado 19 de mayo, la Preparatoria 5
participd en la mas reciente edicion del En-
cuentro Filosofico del SEMS, celebrado en
las instalaciones de la Preparatoria 22. La
justa se organizé en dos categorias -profeso-
res y alumnos-, siendo el profesor Fernando
Franco Ordaz y la alumna Ana Mia Nuiez
los representantes de nuestra institucion. La
pregunta eje de este afio fue: ;son los dere-
chos humanos universales y absolutos o es-
tan condicionados por la cultura y la histo-
ria? El maestro Franco fue el primero de la
delegacion en participar, demostrando su ca-
pacidad para plantear una postura y exponer

nuevos argumentos sin gran premeditacion.
El resultado fue contundente en favor de
nuestro abanderado. Con la misma soltura,
Ana Maria llevé a buen puerto su participa-
cién, haciendo gala de la fuerte preparacion
previa que sostuvo tanto el el Taller de ora-
toria y debate, como en las capacitaciones
del SEMS a cargo de Gretel Cotero, viendo al
final sus frutos con la obtencién del primer
lugar, completando asi la dupla campeona.
Lleno de alegria, el profesor Franco convo-
c6 a los estudiantes de P5 para integrarse a
este proyecto: “Los invito a perder el miedo,
a escuchar a los mas experimentados y a
comprender que, aunque existe el temor, al
comenzar a hablar descubrirdn que es una
experiencia profundamente gratificante”. De
esta forma, el equipo de debate confirmé su
dominio en la materia y trajo a casa una pre-
sea mas para las vitrinas. (Aldo Arceo)

Margarita Hernandez,

la nueva directora del SEMS

Dentro de los cambios administrativos de
nuestra Casa de Estudios, que estamos vi-
viendo en este afo, la doctora Carmen Mar-
garita Hernandez Ortiz fue nombrada el pa-
sado 30 de abril como la nueva Directora del
Sistema de Educacién Media Superior, SEMS
(en el periodo del 2025-2028). Margarita
Herndndez es Doctora en Ciencias Sociales,
cuenta con una Licenciatura en Ciencias de
la Comunicacién y Maestria en Ciencias So-
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ciales, con especialidad de Estudios Sociales
Latinoamericanos. Antes del nombramiento,
la doctora realiz6 labores dentro del Centro
Universitario de Tonald (CUTONALA) y en
el drea de CulturaUDG. El SEMS es la depen-
dencia encargada de coordinar y administrar
todas las preparatorias que pertenecen a la
Universidad de Guadalajara. Como funciones
tiene realizar controles de calidad académica
en cada una de las preparatorias, coordinar
procesos de administracion, evaluacion y ti-
tulacién; implementar, desarrollar y cambiar
los distintos planes de estudios; promover ac-
tividades culturales y deportivas, entre otras
funciones mas. Sin duda, la doctora Margarita
Hernandez es una académica ejemplar, quien
serd un eje central y pilar fundamental en la
direccion del SEMS de la UdeG. (Paulina Hi-
guera)

Visitas Culturales:

Prepa 19 en el Centro de Guadalajara

En la Preparatoria 19 se reconoce ampliamen-
te que el centro histérico de Guadalajara es la
perfecta imagen de un crisol donde se funden
la historia, la arquitectura, las tradiciones y
memorias. Con ese reconocimiento, desde
2019 esta institucion ha formado una gran
aula al aire libre con el programa de Visitas
Culturales, proyecto donde los estudiantes
combinan la exploracion del patrimonio lo-
cal con el desarrollo de las competencias. Su
cardcter multidisciplinario involucra a varias
Unidades de Aprendizaje. Una de ellas es
Raices Culturales, con actividades ludicas y
didacticas, lo que ayuda a los jovenes a pro-
fundizar su conocimiento sobre la historia
de Guadalajara. Asimismo, alumnos de la
TAE de emprendimiento son invitados a
desarrollar proyectos que promuevan el tu-
rismo local. A partir de lo aprendido en sus
recorridos, los jovenes disefian propuestas in-
novadoras que permitan impulsar la cultura
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de la ciudad a través del liderazgo, el trabajo
en equipo, la creatividad y la responsabilidad
social. Estudiantes, a partir de tercer semes-
tre, son invitados a redactar textos culturales
en inglés, donde describen los monumentos,
edificios y plazas que visitan. Esta practica
abona al dominio del idioma extranjero y
también les permite generar una mirada cri-
tica y analitica sobre su entorno. Las Visitas
Culturales atienden a cuatro elementos basi-
cos para el aprendizaje de los estudiantes de la
P19: el desarrollo integral, el enriquecimiento
cultural, las conexiones con la comunidad y
la preparacion para el futuro. De esta forma,
la comunidad de Prepa 19 busca crear nuevas
dindmicas de aprendizaje donde el alumno
interactie con los diversos componentes de
su cultura. (Mtro. José de Jestis Bariuelos Espi-
noza)

Maestros “jubilosos”

Recientemente la Comunidad de P5 despi-
di6 a tres queridos maestros que cumplieron
con su ciclo de ensefianza. Los profesores
Jorge Kasten, Leonor Ramirez y Jorge Vargas
dejan un legado que estara siempre presente
en las innumerables mentes que encendie-
ron con curiosidad y conocimiento. Gracias,
maestros por sus enseflanzas, CONsejos y ex-
periencias compartidas con todas las gene-
raciones a las cuales tuvieron la oportunidad
de formar. Enhorabuena por su muy mere-
cida jubilacién! (Redaccion)

iBicampeonas del CIUDG!

Rebecca Rivera y Maria Paula Monraz cie-
rran su etapa en el CIUDG por todo lo alto,
conquistando su segundo campeonato con-
secutivo en voleibol de playa. Por su parte,
en lo individual, Becky logré consagrarse
tricampeona. Gracias a este gran talento y
esfuerzo continuo, la comunidad de P5 ha
sumado 6 anos consecutivos dominando el

voleibol de playa femenil. {Muchas felicida-
des, campeonas! (Redaccion)

Juguetiza EMID 2025A

Como ya se ha vuelto tradicion en P5, gracias
al convenio que se tiene con la asociacion
EMID, la comunidad estudiantil recaudo y
doné una cantidad significativa de juguetes
para regalarle a los pequefios de la colonia
La Ladrillera un Dia del Nifio con sonrisas
y diversién. Entre pastel, globos, agua fres-
ca, pifiatas y muchos juguetes, las ninas y los
nifios de La Ladrillera vivieron un domingo
festivo lleno de alegria. (Redaccion)

Biblioburros con causa 2025A

En el marco del 23 de abril, Dia Mundial del
Libro, los alumnos de la P5 reunieron alre-
dedor de 600 ejemplares de textos literarios y
didécticos para donar al proyecto Bibliobu-
rros México. Una iniciativa que lleva educa-
cién, cultura y divertimento a comunidades
vulnerables y de dificil acceso. Los Bibliobu-
rros son bibliotecas itinerantes que se tras-
ladan en los lomitos de burros que cruzan
la sierra para llegar a poblaciones alejadas.
(Redaccién)

Coro Prepa 5

En una de las actividades de cierre del ciclo
2025-A, la comunidad de P5 tuvo el honor
de disfrutar la emotiva presentacion del
Coro de nuestra Escuela. El evento fue pre-

cedido por las talentosas interpretaciones de
las y los estudiantes de la TAE de Musica,
quienes aportaron calidez y entusiasmo al
inicio de la jornada. Gracias a la direccién
y dedicacion de la Mtra. Jessica Campa, los
alumnos lograron representar con excelen-
cia el arte y la identidad de nuestra Prepara-
toria. (Redaccién)

Arte con tinta china

Por primera vez, un estudiante de Prepa 5
participd en el 18° Concurso Mundial Puen-
te Chino -etapa México—-, obteniendo un
destacado 5° lugar. Con nivel HSK 3 en el
idioma, Damidn Garcia demostré su talento
con una pintura en tinta china, ademas de
contar con la oportunidad de dialogar acerca
dela cultura y tener una participacion sobre-
saliente en cada fase del concurso. {Damién,
felicidades por ser un orgullo P5! Gracias
también al Instituto Confucio por las facili-
dades brindadas para que la realizacion de la
actividad. (Redaccién)

Presentacion Nada que salvar

Juan Fernando Covarrubias presentd su pri-
mera novela Nada que salvar en Prepa 5. En
esta charla compartié con los jévenes parte
de su proceso creativo, asi como la importan-
cia musical durante la construccién del texto,
siendo el ritmo del jazz el que lo acompand
en la escritura. Este encuentro, permitié a los
jovenes conocer la literatura contemporanea M
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Vinculacion

Plublirreportaje: UdeG estrena nueva carrera
de Periodismo y Comunicacion digital

Nancy Wendy Aceves Veldzquez

as plataformas digitales han
obligado a los profesionales
del periodismo y de la co-
municacién a repensar la
manera en la que se plantea, produce y
difunde los contenidos que puedan lo-
grar el objetivo central: llegar a las au-
diencias y atender sus necesidades.

El periodismo es, de acuerdo
con la Real Academia de la Lengua Es-
panola, una “actividad profesional que
consiste en la obtencion, tratamiento,
interpretacion y difusién de informa-
ciones a través de cualquier medio es-
crito, oral, visual o grafico”. Si llevamos
este concepto a la época actual en la que
las plataformas digitales todos los dias
revolucionan el como informar, tam-
bién obliga a las instituciones educati-
vas a repensar su oferta educativa.

Bajo éstas y otras ideas, pro-
fesores de la Universidad de Guada-
lajara que participan en las carreras
de Periodismo y Periodismo digital,
que en la actualidad se imparten en el
Centro Univeirsitario de Guadalajara,
en el Centro Universitario del Sur y en
el Centro Universitario de la Ciénega,
trabajaron durante 2024 y 2025 en un
nuevo plan de estudios que formara

egresados con las competencias para

obtener, procesar, desarrollar y dar a
conocer sus contenidos informativos
en medios tradicionales y digitales,
mediante distintas narrativas.

Por ello, durante el 2026, la
Universidad de Guadalajara ofertara la
Licenciatura en Comunicacion digital
y Periodismo, la cual reemplazara las
carreras de Periodismo y Periodismo
digital que existen en los centros uni-
versitarios antes mencionados, desde
inicios del afio 2000, licenciaturas que
han formado a cientos de egresados
con las competencias necesarias para

ejercer el periodismo bajo criterios

Lab S = e

CENTRO UNIVERSITARIO DE GUADALAJARA

LIGENCIATURA EN COMUNICAC
DIGITAL Y PERIODISMO

éticos y deontoldgicos y la premisa de
calidad informativa, egresados, quienes
hoy en dia han formado sus propios
medios de comunicaciéon u obtenido
premios y distinciones por su trabajo
periodistico.

Otro acierto del programa es
que considera que el periodismo libre
e independiente es y seguird siendo una
de las condiciones necesarias para el
sostenimiento de la democracia, por lo
que las universidades estan obligadas a
participar en el proceso de redefinicion
del nuevo perfil de los periodistas y co-

municadores.
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Esta nueva licenciatura, de
cuatro afos de duracién y que se im-
partira en modalidad presencial, vir-
tual o mixta, abordara distintos conoci-
mientos, tanto tedricos como practicos
relacionados con la obtencidn, trata-
miento o produccién y presentacion de
informacion y contenidos noticiosos,
combinado con el andlisis de fendme-
nos y problemiticas socio-culturales
relacionadas con el campo de la comu-
nicacion.

Este plan de estudios también
contempla aspectos como la investiga-
cioén periodistica, las técnicas de pro-
duccién para radio, television, para im-
presos y para espacios digitales, el em-
prendimiento y por supuesto con un
énfasis en la verificaciéon de informa-
cion. No se deja de lado la formacion
integral y la ensefianza de un segundo
idioma.

De esta manera, los profesores
de periodismo de la Universidad de
Guadalajara construyeron un plan de
estudios que conoce y atiende las ne-
cesidades educativas y los retos que en-
frenta el profesional en comunicacion
y periodismo, bajo la mirada del futuro
de todas las organizaciones de noticias
comerciales, el cual radica en la capaci-
dad de crear y publicar contenidos que
sirvan a las audiencias, pues de acuer-
do a distintos académicos, el futuro de
todas las organizaciones de noticias co-
merciales estd en la capacidad de crear

y publicar contenidos que sirvan a las

audiencias, pero hacen falta lideres en
transformacion digital enfocados en
areas novedosas como el analisis de
meétricas/audiencias y en la realizacion
de narrativas audiovisuales y transme-
dia, quienes operen con la premisa éti-
ca como base de su profesion.

La historia de las licenciaturas
en Periodismo digital y Periodismo,
con hasta 25 afios de experiencia, aho-
ra continuard bajo este nuevo plan de
estudios, adecuado a las necesidades
y exigencias actuales, pero con el fir-
me compromiso de seguir recibiendo
en sus aulas virtuales y presenciales a
personas que busquen crear y difundir
contenidos de alta calidad y de impacto

social.

Aqui algunos puntos centrales de la Li-
cenciatura en Comunicacion digital y

Periodismo:

o Licenciatura en Comunicacion di-
gital y Periodismo.

o Modalidad de estudio: virtual o
mixta en CUGDL vy presencial en
el CUSur y en CUCiénega.

o Tramites de ingreso en el ciclo es-
colar 2025-B (consulta la disponi-
bilidad directamente en el centro
universitario).

« Ciclo de ingreso: 2026-A.

o Duracidn: 4 afios.

Mayor informacién en: www.cugdl.

udg.mx, www.cusur.udg.mx y www.

cuci.udg.mx m

La salud en tus manos.
+Es normal tener acné?

Fernanda Barboza

Seguro que mas de una vez te han dicho
que el acné “se quita solo” o que “es par-
te de la adolescencia”. Y si bien es comtn en
esta etapa debido a los cambios hormona-
les, en especial al aumento de androgenos,
el acné es una enfermedad que debe abor-
darse y tratarse como cualquier otra.

El acné consiste en una inflamacion
crénica del foliculo piloso y la glandula
sebacea, capaz de desencadenar un exceso
de produccion de grasa, formacién de co-
medones —puntos negros y blancos—, asi
como lesiones inflamatorias que pueden
dejar cicatrices permanentes. Aunque fisi-
camente afecta a las zonas con mayor con-
centracion de glandulas sebaceas, como la
cara, el pecho y la espalda, su impacto va
mas all, pues puede afectar la autoestima,
las relaciones sociales y hasta el rendimien-
to escolar.

La buena noticia: el acné tiene solucién.
Los dermatélogos son los profesionales
indicados para disefiar un tratamiento per-
sonalizado, que, junto con la préctica de
ciertos habitos, puede ayudar a controlarlo;
tales como: lavar el rostro con limpiadores
suaves, usar protector solar para piel gra-
sa y evitar manipular las lesiones. Ten en
cuenta que una dieta alta en azucares, el
estrés, los cambios hormonales premens-
truales, fumar y usar maquillaje graso pue-
den empeorarlo. Recuerda no caer en los

mitos que rondan por ahi y siempre con-

sulta a un experto l
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De la cocina al emprendimiento:

una experiencia interdisciplinaria en Prepa 5

Nancy Margarita Torres Salinas, Lorena Lizneth Flores Guerrero y Aranzazii Buenrostro Ochoa

1 enfoque interdisciplina-

rio constituye una de las

propuestas clave del nuevo

Bachillerato General del
Sistema de Educaciéon Media Superior
(SEMS) de la Universidad de Guadala-
jara. En este contexto, la Escuela Prepa-
ratoria 5 ha impulsado diversos proyec-
tos que buscan articular diferentes dis-
ciplinas con el propdsito de desarrollar
propuestas integradoras y significativas
para el estudiantado.

Un ejemplo destacado de esta
iniciativa es el proyecto colaborativo
entre la Trayectoria de Aprendizaje
Especializante (TAE) de Elaboracion y
Conservacion de Alimentos y la TAE

de Proyectos Emprendedores, corres-

pondientes al quinto semestre, de am-

bos turnos. A partir del disefio de un
producto alimenticio generado en la
TAE de Alimentos se da paso a la cons-
truccion de una propuesta de negocio
que integra procesos administrativos y
de gestion, eje fundamental de la TAE
de Proyectos Emprendedores.

Esta vinculacion inicié cuando
las maestras detectaron que los alum-
nos podrian tener una mejor experien-
cia en la exposicion de sus productos al
enfocarse en los objetivos de sus uni-
dades de aprendizaje.

De esta forma los alumnos
de la TAE de Alimentos pusieron
en practica los procesos de produc-
cién y la innovaciéon de productos
alimenticios, mejorando la adminis-

tracion de sus recursos economicos

y el aprovechamiento de insumos
humanos y alimenticios. Y de la mis-
ma manera, los alumnos de la TAE
de Desarrollo de la Empresa pusie-
ron en practica sus habilidades como
asesores enfocandose en el proceso
administrativo y no en la produc-
cion.

La actividad se desarrolla a
partir de un cronograma previamente
acordado en el trabajo colegiado, en el
que se definen el nimero de sesiones
de vinculacién, las actividades por
realizar y el producto final. Esta expe-
riencia fortalece las competencias de
los estudiantes al permitirles integrar
saberes, habilidades y actitudes desde
una perspectiva practica, colaborativa e

interdisciplinaria.
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La experiencia de interdisci-
plinariedad inicia cuando los alumnos
de la TAE de Alimentos comienzan su
curso con el objetivo final de elegir un
producto alimenticio que retna carac-
teristicas especificas: ser un alimento
rico en carbohidratos, ser una bebida
refrescante o un postre, esto conlleva
a que identifiquen los tipos de aditivos
que contiene el producto, enlistar los
ingredientes que se requieren, sus can-
tidades necesarias y las porciones que
rinden, para asi poder hacer el calculo
caldrico del alimento.

Posteriormente, en vincula-
cién con la TAE de Proyectos Empren-
dedores, los alumnos de Elaboracién
y Conservacion de Alimentos tienen
que entregarles el listado de materias
primas, cantidades y porciones, y asi-
mismo involucrarse en cuatro mo-
mentos importantes durante la Expo:
preparacion del alimento, presenta-

cion del producto, emplatado/montaje

y la entrega del alimento.

Y es aqui donde entra en ac-
cién la TAE de Proyectos Emprendedo-
res, brindando asesoria administrativa
a los equipos de la TAE de Alimentos,
elaborando contratos de prestacion de
servicios administrativos y llegando a
acuerdos con los contratantes (TAE de
Alimentos). Después se realizan activi-
dades como el estudio de mercado de
una muestra representativa, evaluacién
de costos y orientacion en los productos
para maximizar sus ganancias asi como
propuestas de estrategias de marketing
a desarrollar previo y durante el evento.

El primer semestre que se apli-
c6 esta vinculacion se realizé en un sélo
turno, y ya que las maestras evaluaron
una mejora en la experiencia de los
alumnos, se identificaron las dreas de
oportunidad y se implementd en am-
bos turnos.

Esta vinculacion ademas de
mejorar la experiencia de los alum-
nos, fortalece los conocimientos y ha-

bilidades, al tiempo que ayuda a que

los alumnos vean que lo aprendido se
puede aplicar en el mundo laboral con
relacion entre empresas.

La experiencia de vinculacion
interdisciplinaria entre las TAE de Ela-
boracién y Conservacién de Alimen-
tos y Proyectos Emprendedores en la
Preparatoria 5 demuestra que integrar
saberes de distintas dreas no sdlo enri-
quece el proceso de aprendizaje, sino
que también potencia el desarrollo de
competencias practicas colaborativas y
aplicadas al mundo laboral.

Estas practicas educativas
permiten a los estudiantes compren-
der la relevancia de sus conocimien-
tos en contextos concretos, permite la
interaccién entre equipos de trabajo
y fortalece habilidades. Sin duda, las
iniciativas de vinculacién entre disci-
plinas son un ejemplo de como la edu-
cacion media superior puede innovar

y preparar a los jovenes para enfrentar

los desafios del entorno profesional y

emprendedor m
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Delegacion Sindical P5

Mtro. Luis Alfonso Flores Godinez

n lo general, cuando existe
una vacante en las escue-
las por jubilacion, pension,
deceso, renuncia, licencia

o permiso de algun docente, queda en
manos de los directivos o incluso de
los Jefes de Departamento, determinar
qué docente cubrird las asignaturas
que quedaron disponibles. Esto lleva a
pensar que, en la mayoria de los casos,
la asignacion de clases se trata de una
decision unilateral. Es por ello que los
docentes que no son considerados, se
sienten excluidos o marginados por el
hecho de no cubrir algiin grupo vacan-
te, argumentando que cuentan con el
perfil, el trabajo colegiado y los méritos
necesarios para ser tomados en cuenta
en las suplencias.

En la Escuela Preparatoria 5,
desde hace algunos semestres, se con-
formé6 una comision llamada “Comi-
sién de Ingreso’, cuya finalidad es bus-
car entre los docentes que forman parte
de la actual plantilla, ademas de algu-
nos solicitantes, el profesor o profesora
con el mejor perfil para cubrir las asig-
naturas vacantes. Dicha comision esta

integrada por el Director de la escuela,

Comision de Ingresos
en la Escuela Preparatoria 5

ademds del Secretario, el Coordinador
Académico, el responsable de Recur-
sos Humanos, el Jefe de Departamento
donde el grupo se encuentre vacante y
el Delegado Académico.

En principio, esta comision se
convoca via correo electrénico institu-
cional por el Secretario de la Escuela,
siempre y cuando exista una vacante.
Los integrantes de la comisiéon exami-
nan y revisan los perfiles de los candi-
datos profesores. Los perfiles pueden
ser a propuesta del Jefe de Departamen-
to o incluso, a solicitud escrita por parte
de los profesores interesados en cubrir
las asignaturas disponibles.

Posteriormente, el Jefe de De-
partamento expone el trabajo de los
candidatos, tales como su experiencia
en la asignatura, el trabajo académico
del mismo frente a los estudiantes, asi
como el trabajo colegiado al interior del
Departamento. El Coordinador Aca-
démico avala o hace aclaraciones de
lo mencionado por el Jefe de Departa-
mento. El responsable de Recursos Hu-
manos muestra las incidencias admi-
nistrativas de los candidatos, asi como
el horario de los grupos a cubrir, ya que

en la mayoria de los casos no se pueden
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realizar modificaciones a los mismos.

En tanto, el Delegado Académico ob-
serva y cuida que se respeten los dere-
chos de los candidatos. Después, todos
los miembros de la Comision dialogan
y consensan entre si, con la finalidad
de buscar el mejor perfil, tanto en lo
académico como en lo administrativo,
para cubrir las vacantes.

Con lo anterior se busca que la
resoluciéon no sea unilateral, sino una
determinacién consensuada por los
miembros de la Comision.

En algunos casos los candi-
datos pudieran no estar de acuerdo
con la resolucion. Sin embargo, estd
la certeza de que quedan plasmados
los argumentos de los miembros de la
Comisidn, sustentando asi la decision.
Quizas algin candidato o candidata
sienta que sus derechos establecidos
en el Contrato Colectivo de Trabajo
fueron vulnerados. Empero, a partir
de la conformaciéon de la "Comision
de Ingreso” se tienen documentadas
las elecciones, a partir de los aspectos
evaluados, las caracteristicas solicita-
das, los perfiles y el historial de cum-
plimiento de los candidatos que fue-

ron considerados m
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Evolucion y compromiso con la

mejora continua

Mtra. Frida Lorena Pérez Solis
a Escuela Preparatoria 5, a lo
largo de 17 afos, ha estableci-
do un compromiso con la ex-
celencia educativa, enfatizan-
do la importancia del trabajo en equipo,
la planeacion estratégica y el liderazgo
para alcanzar resultados consistentes y
de alta calidad.

Desde sus inicios, la Prepara-
toria ha ido integrando diferentes es-
tandares, comenzando con la adopcién
del ISO 9001:2008, para posteriormente
migrar al ISO 9001:2015, y mds recien-
temente, al ISO 21001:2018, dirigido a
Sistemas de Gestion de Organizaciones
Educativas, siendo la primera escuela
del Sistema de Educacion Media Supe-
rior que obtiene este reconocimiento.

Cada etapa de transicion ha im-
plicado ajustes en los procesos, forma-
cién del personal y la documentacion
rigurosa de las actividades y resultados,
permitiendo a la institucién evaluar, me-
jorar y optimizar sus métodos de trabajo
de forma continua.

Fue importante la participacion
activa del personal docente y adminis-
trativo en la generacion de evidencias, la

identificacion y gestion de riesgos, y el

uso de instrumentos técnicos como ma-
trices, graficos y metodologias especificas
para asegurar la calidad educativa. Cabe
enfatizar también las acciones de capaci-
tacion y certificacion del personal, lo cual
fortalece la cultura de mejora continua y
la orientacion centrada en el estudiante.
El proceso de gestion en el plan-
tel es ciclico, con cierres semestrales y
evaluaciones constantes, lo cual ha per-
mitido a la Preparatoria no s6lo cumplir
con los requisitos de los estandares, sino
también detectar areas de oportunidad

para implementar mejoras, generando

£
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un impacto positivo en la satisfaccion de
los estudiantes y el cumplimiento de los
objetivos institucionales.

En resumen, la calidad no es
una utopia, sino una realidad cotidiana
en la Escuela Preparatoria 5, sustenta-
da en la cultura institucional de mejora
permanente, liderazgo comprometido,
trabajo colaborativo y adaptacion a los
cambios del entorno, garantizando asi
una educacion de calidad para sus es-
tudiantes y egresados gracias al trabajo
colaborativo y dedicacion de cada uno

de los integrantes del plantel m
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Carla Sofia Garcia Arneros

En el baldio terreno
vacio

abismo de mi mente

yace la cripta de mi razén

En el cendculo de los recuerdos
caes
de nuevo
en el espacio del olvido
vértigo  casi divino
eternas sensaciones
presagio
delirio
o6palos oscuros y filosos
collar aprisionandome
retienen mi cuello  mis palabras

mi boca que ya no brota...

Ian Alejandro Romero Contreras

Tintas nuevas

Los insectos de dos patas
Avihzmo

Se rumorea, se dice, se pasa de boca en boca, de ser en ser, se dicen cosas incultas, pedan-
tes, obsoletas, cristalinas; cristales reventados por piedras minis, piedras que, de cargarse
en el zapato, se vuelven enormes. Yo soy un insecto de dos patas que anda y ama, ama
y anda. Cansado de sélo existir, no de ser, dicho del verbo que se dice en el susurro que
brota de las sabanas, cuando bruscamente se hace el amor, un amor callado que esté entre
gente que no se dice nada.

El amor es insoportable, creciente, dolor. Si no estas dispuesto a sufrir, no ames,
no cedas, no dejes que te pisotee un ser que te ve como el insecto de dos patas.
Yo he sido un insecto apachurrado, masoquista, desplumado. Me he despegado yo mis-
mo, como espatula que raspa un chicle que vive sobre una mesa. No temo a amar, temo a
ser este insecto de dos patas que vive debajo de la cama, en el espejo, en el anochecer. Me
escabullo habilmente, como un cabello que cae sobre un taco de suadero. Qué incrédulo
aquel ser que no revisa. Soy aquello que brota del acto impuro de sentir amor doliente,
pendejo e insaciable.

Autumn’s Interlude

Sueiio con margaritas negras y la muerte de mi abuela

Todos los dias comienzan de la siguiente manera:
tus vinilos en la pared
mis libros estan en el escritorio.
Incluso si estuvieras a mi lado todo el tiempo,
algunos deseos no se volverian realidad.

Mis suefios tienen demasiadas formas,
son las razones por las que me despierto a diario,
en medio de las maravillosas mafanas de otofo.

sEs necesario dejar nuestro apartamento por las manianas
[ y correr por las plataformas sin fin?

Siento que no puedo esperar,

para cumplir mis suefios de una vez por todas.

Al despertar en las mananas de agosto me pregunto:
sTodas las cosas prohibidas terminan escapando?

El puente de cristal donde estamos se esta rompiendo.

No puedo pretender ser alguien que nunca he sido.

Estoy esperando en el carro, a punto de pisar el acelerador.
Necesitamos escapar de ellos, lo que hicieron no fue justo.

Nosotros nos rompemos al caer,

porque todas las cosas prohibidas terminan escapando.

Dahmar Sarahi

La casa que alguna vez fue punto de reunién
convirtid las fiestas de afio nuevo en un adiés
y cadadia
nos vimos
mds
lejos
hasta borrarnos la voz.
Cuando crecimos,
todos,
chicos y grandes,
nos olvidamos de los rasgos que nos unen.
Reconocernos fue imposible.
Ni el pasado
ni el futuro
nos va a regresar aquellos dias
en los que temiamos la presencia de un ataud en el patio
resguardando el cuerpo de la abuela.
Suefio con margaritas negras que le cubren el rostro
y voces inaudibles de miradas borrosas
que se estancaron en la tltima fotografia

en que alguna vez fuimos familia.
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L'experience des assistants francais en P5

Khadija Rozanes y Nicolas Curado

‘année derniére, la Preparatoria 5 a eu la chance de participer au programme déchange dassistanat entre la France et le
Mexique. Dans ce cadre, deux jeunes assistants frangais ont rejoint notre établissement en tant quambassadeurs de la
langue et de la culture franqaises.

Tout au long de leur séjour, ils ont collaboré activement avec les professeurs et les éléves, animant des ateliers
de conversation, des activités culturelles et des projets créatifs autour de la francophonie. Leur présence a apporté une touche au-
thentique a lapprentissage du francais : les éleves ont pu découvrir les expressions du quotidien, les accents régionaux, et surtout,
une nouvelle fagon de vivre la langue.

Les deux assistants partagent leur expérience, leurs impressions sur la vie au Mexique et les moments marquants de cette

aventure humaine et interculturelle.

l Etant passionnée par le Mexique depuis

Bonjour! Moi cest Nicolas, jai été assistant
Tadolescence, le fait détre assistante

de langue francaise ici au lycée numéro 5
la-bas représentait pour moi loccasion de Guadalajara. Durant mon séjour de 7 mois
révée de visiter enfin le pays. Cette ex- dans la ville tapatia, jai pu enseigner la culture
périence ma non seulement permis de francaise a travers des activités ludiques. De
m’immerger dans la culture locale, mais nombreux thémes ont été abordés, comme les
elle a aussi et surtout été une opportunité transports en communs, la géographie, les ré-
de rencontrer des personnes que je nau- gions et la nourriture traditionnelle francaise, la
rais jamais connues par ailleurs. Dautre musique, les films et bien d’autres choses encore.
part, ce qui, selon moi, a fait la richesse de mon Gréce a ma pédagogie, jai pu encourager
assistanat, cest le fait quen classe, les deux cultures les éléves a retrouver le gotit de l'apprentissage du fran-
francaises et mexicaines étaient en dialogue constant. cais, une langue souvent considérée comme difficile, mais belle. De ce
Et pour cause, jai eu la sensation aussi bien de transmettre  fait, nous avons pu échanger, communiquer, et en apprendre plus sur la
ma langue et ma culture aux éléves que dapprendre deux récipro-  culture de chacun, pour eux la culture frangaise, et pour moi, la culture
quement (mais aussi des professeurs de frangais !), ce que jai énor- ~ mexicaine. Comme lors de la présentation de la promotion de la fran-
mément apprécié. De surcroit, jai trouvé le contact avec les éleves  cophonie dans le monde.
dautant plus facile au vu du peu décart d’age qui nous sépare et de Dautre part, le lycée a organisé des séances de cinéma francais
la curiosité mutuelle qui sest rapidement installée, ce qui a alimenté  classique, destinés a tous les éléves, comme le film « La Famille Bélier »
un climat de confiance. En bref, javoue que je ne savais pas tres bien Grace a toutes «ces rencontres trés  enrichis-
a quoi mattendre en venant au Mexique pour la premiére fois. Ce  santes et les encouragements des lycéens, jai trouvé moi aus-
que je sais désormais, cest que jen suis rentrée changée, grandie, avec ~ si la motivation pour enseigner, maintenant, lespagnol en France.
un tas de bons souvenirs et une grande envie d'y retourner! (Khadija ~ Jrespére un jour pouvoir retourner dans ce merveilleux pays avec son

Rozanes) peuple magnifique! (Nicolas Curado)
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Opinion

T-cheers on: Cognates and False Cognates
in Learning English

Mtra. Carmen Lucia Cappelletti Cruz

ello! Wee meet again,

this time we will talk

about tips to help you

learn English. When
learning English as a second language,
one of the most helpful tools you can use
is the knowledge of cognates. Cognates
are words in two languages that share a
similar origin and often look and sound
alike. For example, the English word fam-
ily and the Spanish word familia are cog-
nates because they both come from Latin
and have similar meanings. Recognizing
these similarities can make learning vo-
cabulary faster and easier for students.
Research demonstrates the cognate facil-
itation effect, where these words are rec-
ognized and produced more quickly and
accurately than non-cognates.

Cognates are common among
languages that share the same linguistic
roots. English has many words with Latin
and Greek origins. This is why speakers
of Spanish, French, or Italian often find
thousands of English words familiar. Ex-
amples include animal (animal), doctor
(doctor), and hospital (hospital). There
are several benefits of cognates in En-
glish language learning. These similar-
ities can help learners build confidence

and improve their reading comprehen-

sion, as they can guess the meaning of

many words without using a dictionary.
Cognate recognition enhances vocabu-
lary retention, reading comprehension,
and morphological awareness.

However, it is important to re-
member that not all words that look
similar have the same meaning. This is
where false cognates come in. False cog-
nates, also known as false friends, are
words that look or sound alike in two
languages but have different meanings.
These words can easily confuse learners
and cause misunderstandings. For exam-
ple: Actual in English means “real,” while
actual in Spanish means “current” Em-
barrassed in English means “ashamed,
but embarazada in Spanish means “preg-
nant”. Library in English refers to a place
where you borrow books, while libreria
in Spanish means “bookstore”

Mistaking false cognates can

lead to funny or even embarrassing sit-

uations, so it is important for learners
to study them carefully. Learners must
be taught not only to recognize cog-
nates, but also to discern false cognates
carefully verifying meaning in context
or via reliable dictionaries. Cognates
can significantly accelerate vocabulary
acquisition. Students can often under-
stand written texts better and guess the
meaning of new words based on their
similarities to their first language. This
makes reading and writing easier and
helps learners feel more confident when
practicing English.

To avoid confusion, learners
should pay attention to the context of a
word. For example, if you read the sen-
tence: “She is very sensible;” you might
think “sensible” means sensitive (as
in Spanish sensible), but in English, it
means “practical” or “reasonable” Using
a good bilingual or monolingual dictio-
nary can also help clarify meanings.

Cognates can make the pro-
cess easier and faster, while false cog-
nates remind us to be careful and check
meanings before using a word. By learn-
ing which words are true cognates and
which are false, students can communi-
cate more effectively and avoid common

mistakes m
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Talento P5: Mirar el mundo a través del sonido

Lic. Ivan Vazquez

n la era de las imdgenes
hay un hecho innegable: el
entretenimiento es parte
fundamental de la vida de

las personas. Discusiones aparte, la fie-
bre por vivir experiencias unicas ha ido
inundando las redes sociales con con-
ciertos, festivales, obras de teatro y cual-
quier otro tipo de especticulo. Pero aun
cuando muchos hemos tenido la posibi-
lidad de disfrutar de ellos, pocas veces se
reflexiona sobre lo que hay detras para
que estos eventos ocurran. ;COomo se
crea un show verdaderamente memora-
ble? ;Quiénes estan a cargo de hacer que
una idea se materialice en un escenario?
Las mismas inquietudes tenia

José Luis Galicia, alumno egresado de
la Preparatoria 5, al iniciar su inespera-
do camino en la produccion de eventos.
Era 2020 cuando, en medio de aquellas
tardes de encierro, decidid hacer de la
musica un nuevo pasatiempo. Aprendio
a tocar baterfa y pronto formé un gru-
po que atendia presentaciones de vez en
cuando. En cada evento habia una cons-
tante: los servicios de sonido e ilumina-
cién eran costosos y de no muy buena
calidad. Notando esta carencia, José Luis
decidi6 generar él mismo las condicio-
nes necesarias para transformar una
tocada comun en una presentacion con

verdadero impacto.
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Poco a poco fue entendiendo la
ruta del entretenimiento, presentandose
y asistiendo venues medianos y peque-
fos, mientras él y su equipo descubrian
el potencial de su propuesta a la que
nombraron TGM Productions. Cuando
cursaba el tercer semestre en la prepara-
toria, comenz6 a participar en la organi-
zacion de sus eventos culturales, siendo
el TAE Talent Contest su debut como
productor dentro de esta institucion. El
‘Chepe’ cuenta cdmo este desafio le per-
mitié pulir sus habilidades de logistica y
produccién pues “hubo que probar, ha-
cer, deshacer y equivocarse para lograr
llevar a cabo la presentacion de la mejor
manera posible”, siendo hasta la actua-
lidad un espacio ideal para desarrollar
nuevas ideas.

Compaginando sus labores en

P5 con la cobertura de eventos privados,

en 2024 su proyecto tomd un rumbo
decisivo cuando José Luis fue invitado a
colaborar como musico de apoyo para el
artista tapatio Levin, con quien entabl6
una gran relacion de trabajo, al grado
que el equipo organizador lo invité for-
malmente a colaborar en el Teatro Es-
tudio Diana, ahora como proveedor del
area de sonido. A partir de ese momen-
to, José Luis ha buscado involucrarse en
eventos de mayor repercusion sin que
ello signifique desestimar las pequefias
oportunidades de crear grandes expe-
riencias. Destaca su trabajo de produc-
cién para el programa 10 dela OHIR y la
presentacion de Sofia Comas, en el mar-
co de la FIL Guadalajara de 2024.

Para Chepe, el sonido ha sido
una forma de reinterpretar el mundo y
crear recuerdos profundos en el publico.
Sintiéndose agradecido por el apoyo y la
confianza que ha recibido a lo largo de
su carrera, reconoce que sus logros son
apenas un aliciente y no una garantia,
pues entiende que “el futuro no esta he-
cho, hay que trabajarlo”. Bajo esta tonica
es que, como estudiante de la Ingenieria
Mecanica Eléctrica, pretende explorar
las posibilidades de la sonorizacion en
eventos masivos y asi estar mas cerca de
ofrecer producciones que estén acorde
a la calidad de artistas que Guadalajara

guarda m
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